
MARIENDISTELÖL NATIV aus kontrolliert 
biologischer Produktion / HUILE VIERGE DE 
GRAINES DE CHARDON MARIE de production 
biologique contrôlée / OLIO DI SEMI DI CARDO 
MARIANO VERGINE da produzione biologica 
controllata
Kaltgepresst in der NaturKraftWerke® Ölmühle 
Zürcher Oberland / Pressée à froid dans notre 
manufacture situé dans l‘Oberland zurichois / 
Spremuto a freddo nella nostra manifattura situato 
nel Oberland zurighese
Durchschnittliche Nährwerte pro / Valeurs nutri tives 
moyennes par / Valori nutritivi medi per 100 ml: 
Energie / énergie / energia  3404 kJ  | 828 kcal | Fett 
/ graisse / grassi 92 g – davon gesättigte Fettsäuren 
/ dont acides gras saturés / di cui acidi grassi saturi 
13 g – davon einfach ungesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras mono in saturés / di cui acidi grassi 
monoinsaturi 26,5 g – davon mehr fach ungesättigte 
Fettsäuren / dont acides gras polyinsaturés / di cui 
acidi grassi polinsaturi 52,5 g, Kohlenhydrate / gluci
des / carboidrati 0 g – davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri 0 g, Eiweiss / protéines / proteine 0 g, 
Salz / sel / sale 0 g, Vitamin E / vitamine E / vitamina 
E 45 mg (375 %*)  
*% der empfohlenen Tagesdosis / % de la dose 
journalière recommandée / % della dose gior na liera 
raccomandata
Herkunft Mariendistelsamen / Provenance graines 
de chardon marie / Provenienza semi di cardo 
mariano: 

Kühl und lichtgeschützt lagern / Conserver dans  
un endroit frais à l’abri de la lumière / Conservare 
in luogo fresco al riparo dalla luce
Hergestellt in der Schweiz / Produit en Suisse / 
Prodotto in Svizzera

NaturKraftWerke®, Giebelstrasse 11  
8607 AathalSeegräben 
naturkraftwerke.ch | weltkueche.bio
Lager EU: A. Conte, Bichtlingerstrasse 13 
DE 88605 Schnerkingen

250 ml
CHBIO006
EULandwirtschaft

mindestens haltbar bis / à 
consommer de préférence 
avant le / da consumarsi 
preferibilmente entro il:


