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NACHTKERZENÖL NATIV aus kontrolliert biolo­
gischer Produktion / HUILE VIERGE D‘ONAGRE  
de production biologique contrôlée / OLIO DI ENO-
TERA VERGINE da produzione biologica controllata
Schonend kaltgepresst / Pressée à froid / Spremuto a freddo

EMPFEHLUNG 1-2 Teelöffel pur oder auf Brot, 
Gemüse, Dips, Quark etc. / UTILISATION 1 à 2 
cuillères à café, à l’état pur ou sur le pain, les 
légumes, les dips, le fromage blanc etc. /  
UTILIZZO 1-2 cucchiaini da tè, puro oppure su 
pane, verdure, salse, formaggio fresco ecc.
DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE 	 pro  100 ml 
VALEURS NUTRITIVES MOYENNES	 par  100 ml
VALORI NUTRITIVI MEDI	 per  100 ml		 	
Energie / énergie / energia	 3404 kJ / 828 kcal
Fett / matières grasses / grassi	 92 g
  davon gesättigte Fettsäuren / dont acides gras  	  
  saturés / di cui acidi grassi saturi 	 8,3 g
  davon einfach ungesättigte Fettsäuren / dont acides 
  gras monoinsaturés / di cui acidi grassi monoinsaturi	 8,3 g
  davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren / dont acides	  
  gras polyinsaturés / di cui acidi grassi polinsaturi 	 75,5 g
Kohlenhydrate / glucides / carboidrati	 0 g
  davon Zucker / dont sucres / di cui zuccheri 	 0 g
Eiweiss / protéines / proteine           	 0 g
Salz / sel / sale                        	 0 g
Vitamin E / vitamine E / vitamina E 	 46 mg (383 %*)
*% der empfohlenen Tagesdosis / % de la dose journalière 
recommandée / % della dose giornaliera raccomandata

Herkunft Rohstoff / Origine matière 
première / Origine materia prima: 

Kühl und lichtgeschützt lagern / 
Conserver dans un endroit frais à 
l’abri de la lumière / Conservare  
in luogo fresco al riparo dalla luce

Hergestellt in der Schweiz / Produit 
en Suisse / Prodotto in Svizzera 

CH-BIO-006
EU- / Nicht-EU-
Landwirtschaft

Naturkraftwerke Biofood AG
Gibelstrasse 11 
CH-8607 Aathal-Seegräben 
naturkraftwerke.ch
Stefan Heiser
Mierendorffstrasse 23
D-10589 Berlin
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